Tổ chức sinh hoạt chi đoàn về nhiệm vụ trọng tâm năm 2014
I. Hướng dẫn đoàn viên thanh niên trong chi đoàn thảo luận về nhiệm vụ trọng tâm công tác Đoàn và phong trào thanh thiếu nhi năm 2014
1. Các nhiệm vụ trọng tâm của các cấp bộ Đoàn trong tỉnh
- Tư vấn, hướng nghiệp, giới thiệu việc làm cho thanh niên

- Đẩy mạnh xây dựng mô hình thanh niên phát triển kinh tế hộ gia đình, góp phần phát triển kinh tế - xã hội ở địa phương.

- Đoàn thanh niên chung tay xây dựng nông thôn mới:

+ Công tác xóa đói giảm nghèo: Xây dựng mô hình Đoàn thanh niên tham mưu với cấp ủy đảng, phối hợp với chính quyền, các ngành, đoàn thể của địa phương triển khai các hoạt động giúp đỡ các hộ gia đình nghèo thoát nghèo, góp phần thực hiện các chỉ tiêu xây dựng xã đạt chuẩn nông thôn mới.
+ Công tác bảo vệ môi trường: tuyên truyền, vận động ĐVTN và nhân dân thực hiện mô hình phân loại, xử lý rác thải tại hộ gia đình; trong đó ĐVTN hỗ trợ giúp các hộ gia đình đào hố xử lý rác và quy trình kỹ thuật rác hữu cơ dễ phân hủy; thành lập đội TNTN thu gom rác khó phân hủy không tái chế.
- Công tác tuyên truyền, giáo dục: Thực hiện mô hình khu dân cư an toàn về an ninh trật tự, không tệ nạn xã hội.

2. Xác định nhiệm vụ trọng tâm, công trình, phần việc thanh niên của Chi đoàn:
- Bí thư Chi đoàn hướng dẫn đoàn viên thanh niên trong chi đoàn thảo luận về những nhiệm vụ trọng tâm trong năm 2014, tập trung vào những nhiệm vụ do Ban Thường vụ Tỉnh đoàn đề ra: đẩy mạnh phát triển kinh tế xã hội; các mô hình xóa đói giảm nghèo, góp phần tham gia xây dựng nông thôn mới; bảo vệ môi trường; đảm nhận các công trình, phần việc thanh niên có ý nghĩa, sức lan tỏa cao.
- Với chỉ tiêu mỗi cấp bộ Đoàn trong toàn tỉnh có ít nhất 01 công trình, phần việc thanh niên, Bí thư Chi đoàn hướng dẫn ĐVTN trong chi đoàn lựa chọn công trình, phần việc thanh niên phù hợp với tình hình thực tế của địa phương, đơn vị, đem lại nguồn kinh phí hoạt động cho chi đoàn, có ý nghĩa và sức lan tỏa cao.
II. Tìm hiểu về thu gom, xử lý rác thải sinh hoạt tại hộ gia đình.
Để góp phần thực hiện tốt việc tham gia xây dựng nông thôn mới, cán bộ, ĐVTN cần tuyên truyền, vận động các hộ gia đình nâng cao ý thức trách nhiệm trong việc giải quyết vấn đề ô nhiễm do rác thải gây ra tại các vùng nông thôn.  Cụ thể như sau: 
1. Phương pháp phân loại rác 

Rác trước khi được đem xử lý, cần được phân loại ngay tại hộ gia đình. Cách nhận biết: 
- Rác hữu cơ: là các loại rác dễ bị thối rữa trong điều kiện tự nhiên sinh ra mùi hôi thối như: các loại thức ăn thừa, thức ăn hư hỏng (rau, cá chết...), vỏ trái cây, các chất thải tách ra do làm bếp.... 
- Rác vô cơ được chia làm 2 loại đó là rác vô cơ tái chế và không tái chế (rác khô). 
+  Rác vô cơ tái chế: là các loại rác có thể sử dụng lại nhiều lần trực tiếp hoặc chế biến lại như: giấy, các tông, kim loại (khung sắt, máy tàu hỏng,...), các loại nhựa.... 
- Rác vô cơ không tái chế: là chất thải rắn vô cơ không có khả năng sử dụng hoặc chế biến lại như: giấy ăn đã sử dụng, thủy tinh (bóng đèn, cốc vỡ,...), quần áo cũ, xỉ than, xương động vật, vỏ trứng,.... 

1. Xử lý rác hữu cơ dễ phân hủy:
Mỗi hộ gia đình cần đào hố rác thải với yêu cầu kỹ thuật như sau: 

- Vị trí đặt hố: Trong vườn, môi trường đất, không quá khô hay quá ẩm ướt, cách xa nơi ở trên 3m. 
- Chiều sâu: 0,7 – 1,5m. 
- Đường kính: 0,6 – 1m. 
- Nắp: Kích thước và hình dáng phụ thuộc vào miệng hố, chất liệu thường bằng kim loại hoặc gỗ (tùy điều kiện từng hộ gia đình có thể chọn cách vật liệu khác nhau nhưng cần đảm bảo tính an toàn, kín để tránh cho vật thể lạ lọt vào cũng như mùi từ trong hố thoát ra). 

Hàng ngày, các loại rác thải sinh hoạt trong gia đình được thu gom và phân loại gồm: lá cây, cỏ khô, cơm thừa, rau, quả hư hỏng, xác động vật chết… sẽ cho vào thùng phi hoặc hố rác đào sẵn. Sau đó, các hộ gia đình pha 0,2kg chế phẩm phân vi sinh gốc EM vào 5 lít nước, cứ một lớp rác thải dày 30- 50cm thì tưới từ 0,5- 1 lít dung dịch chế phẩm và đậy kín nắp. Cứ thế khoảng 30 ngày rác thải sẽ được các loại vi sinh vật phân hủy thành phân hữu cơ compost có lợi khi bón cho cây trồng. Việc tưới chế phẩm vi sinh gốc EM có tác dụng làm rút ngắn 1/3 thời gian xử lý hiếu khí, tiết kiệm năng lượng và không có mùi hôi bốc lên từ thùng/hố ủ. Các loại rau, củ, quả như cà chua, cà rốt, bắp cải, đậu tương… khi được bón phân hữu cơ compost sẽ sinh trưởng, phát triển tốt, cho năng suất cao, khả năng chống chịu sâu bệnh tốt hơn (so với cây trồng đối chứng chỉ bón đơn thuần bằng phân hóa học hoặc phân tươi không qua ủ), không có ký sinh trùng gây bệnh như giun, sán…
2. Xử lý rác khó phân hủy không tái chế
Đội TNTN của chi đoàn sẽ đến từng hộ gia đình, cơ sở để thu gom về các điểm tập kết để xe chuyên dụng của các đơn vị dịch vụ vệ sinh môi trường đến vận chuyển đưa đi xử lý tại các khu xử lý rác thải tập trung. 
Đối với các loại phế liệu như: giấy vụn, lon bia, vỏ chai…, đội TNTN có thể thu gom, bán phế liệu để xây dựng quỹ Đoàn hoặc giúp đỡ đoàn viên, thanh thiếu nhi, học sinh có hoàn cảnh khó khăn
Hiệu quả từ mô hình Đội thanh niên thu gom rác thải xã Châu Giang – Duy Tiên
Xã Châu Giang là một trong những xã điểm xây dựng Nông thôn mới của huyện Duy Tiên với nhiều tiêu chí đã được hoàn thành. Một trong những tiêu chí đang được thực hiện và đạt hiệu quả cao đó là mô hình thu gom rác thải, nổi bật ở hai thôn Đông Nội và Phúc Thành.

Được thành lập và đi vào hoạt động từ cuối năm 2011, đội thanh niên thu gom rác thải hai thôn Đông Nội và Phúc Thành đã tạo được hiệu quả rõ nét trong việc bảo vệ môi trường, góp phần giữ gìn cảnh quan xanh, sạch, đẹp cho thôn. Những năm trước, trên địa bàn hai thôn, tình trạng rác thải không có nơi tập kết, người dân xả rác tùy tiện diễn ra khá phổ biến. Nhưng từ khi đội thanh niên thu gom rác thải hoạt động thì tình trạng đó đã chấm dứt. Mỗi tháng, đội sẽ tiến hành một lần thu gom rác thải trong địa phận 2 thôn với sự góp mặt từ 25 – 30 đoàn viên thanh niên. Các loại rác được vận chuyển đưa đi xử lý tại các khu xử lý rác thải tập trung, nhờ đó mà bộ mặt nông thôn của hai thôn nói riêng và của Châu Giang nói chung. 

Bên cạnh đó, các phế liệu như: giấy vụn, lon bia, vỏ chai… của các hộ gia đình trên địa bàn cũng được đội thanh niên thu gom rác thải sử dụng để bán phế liệu. Trung bình mỗi tháng đội thu gom và bán phế liệu được từ 500 đến 800 nghìn đồng. Số tiền này được dùng để ủng hộ các gia đình chính sách, giúp đỡ ĐVTN, học sinh có hoàn cảnh khó khăn trên địa bàn xã...  Với mục đích cao cả và đầy tính nhân văn đó, đội thanh niên thu gom rác thải đã được người dân trong thôn, trong xã hết sức ủng hộ.  Nhiều gia đình trong thôn đã tự thành lập tổ thu gom rác hộ gia đình với tần suất hoạt động 1 lần/tuần, tập kết rác thải ra nhà chứa rác của xã, đảm bảo vệ sinh môi trường, tránh xa khu dân cư, đồng thời hoạt động của Đội thanh niên thu gom rác thải cũng thu hút được đông đảo đoàn viên thanh niên trong thôn hăng hái tham gia.
Anh Nguyễn Văn Công – Bí thư Đoàn xã Châu Giang cho biết: “Đây là một mô hình không mới nhưng có sức lan tỏa cao và cần được nhân rộng. Mô hình đã góp phần thu hút, tập hợp ĐVTN trên địa bàn dân cư tham gia vào các hoạt động của Đoàn thanh niên cũng như thể hiện vai trò của thanh niên công giáo trong công cuộc xây dựng Nông thôn mới”.
Mô hình Đội thanh niên thu gom rác thải đã khẳng định tinh thần xung kích, tình nguyện vì cuộc sống cộng đồng. Đồng thời thể hiện tinh thần “Lá lành đùm lá rách”, sẻ chia với những người có hoàn cảnh khó khăn của tuổi trẻ Châu Giang và cần được nhân rộng nhiều hơn nữa.
Góc kỹ năng

Trò chơi: Tìm bạn bằng nửa trái tim

- Địa điểm : Chơi ở trong phòng
- Chuẩn bị : cắt những trái tim bằng giấy màu, khoảng 4 màu (số lượng bằng ½ số người chơi ) Sau đó dùng kéo cắt hình răng cưa chia trái tim ra làm 2. Chú ý cắt làm sao cho không có đường cắt nào là giống nhau. Một nửa thì ghi chữ Nếu, một nửa ghi chữ Thì.

- Cách chơi : người điều khiển chia người chơi thành 2 nhóm, sau đó phát cho 1 người một nửa trái tim. Một người viết vào nửa trái tim theo yêu cầu ( nếu hoặc thì )

Sau khi mọi người viết xong, quản trò hô : hãy tìm bạn bằng nửa trái tim.

Người chơi nhanh chóng tìm được bạn mình bằng cách so nét cắt của hai nửa khớp nhau. Quản trò chọn một số cặp nhanh nhất, bình luận từng cặp một xem thử Nếu, Thì của cặp nào có duyên và có ý nghĩa nhất. Trao phần thưởng, trò chơi kết thúc.

Biên soạn: Ban Tuyên giáo Tỉnh đoàn

Tài liệu phát hành tới các chi đoàn trên địa bàn dân cư tỉnh Hà Nam.

Chi tiết truy cập website: tinhdoanhanam.gov.vn
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