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Góc kỹ năng: 
Trò chơi: Đứng, ngồi, nằm, ngủ

1. Mục đích:
Tạo không khí vui vẻ trong sinh họat, phát 

triển phản xạ, rèn luyện trí nhớ.
2. Nội dung:
 - Quản trò cho tập thể chơi học các cách sau:
+ Đứng: Bàn tay phải nắm, giơ thẳng lên đầu.
+ Ngồi: Bàn tay phải nắm, hai cánh tay 

vuông góc, bàn tay giơ ngang mặt.
+ Nằm: Bàn tay phải nắm, duỗi tay thẳng 

phía trước.
+ Ngủ: Bàn tay phải nắm, áp vào má và hô: 

khò.
Cách chơi:
- Quản trò hô những tư thế, động tác theo quy 

định trên.
- Quản trò có thể hô đúng hoặc hô đúng làm 

sai (hô một đằng làm một nẻo).
- Người chơi phải làm đúng theo lời hô và các 

động tác đã quy định của quản trò.
Phạm luật:
- Những trường hợp sau phải chịu phạt:
+ Làm động tác sai với lời hô của quản trò.
+ Không nhìn vào quản trò.
+ Làm chậm, làm không rõ động tác.
Chú ý:
- Tốc độ nhanh chậm tùy thuộc vào đối tượng 

chơi.
- Quản trò dùng những từ khác để "lừa" 

người chơi như tiến, lùi, khò... tạo không khí.

Biên soạn: Ban Tuyên giáo Tỉnh đoàn 

Tài liệu phát hành đến các chi đoàn trên địa bàn dân cư 
tỉnh Hà Nam.

Mọi chi tiết truy cập website: tinhdoanhanam.gov.vn

Email: bantuyengiaotinhdoanhn@gmail.com

6. Thảo luận, nghiên cứu trao đổi:
- Các đoàn viên thanh niên trong chi đoàn bày 

tỏ những tình cảm, những ấn tượng sâu sắc nhất 
về cuộc đời, sự nghiệp, phẩm chất cao quý của 
Đại tướng Võ Nguyên Giáp.

- Bày tỏ những cảm nhận, những suy nghĩ về 
các hoạt động, việc làm của đoàn viên thanh thiếu 
nhi nói riêng và nhân dân cả nước thể hiện tình 
cảm kính trọng, ngưỡng mộ và lòng thành kính 
với Đại tướng Võ Nguyên Giáp trong thời gian 
diễn ra lễ Quốc tang của Đại tướng. 

- Qua đây, chi đoàn phát động phong trào 
ĐVTN bày tỏ tình cảm với Đại tướng thông qua 
các phần việc cụ thể như: sáng tác nhạc, thơ, sưu 
tầm hiện vật, ảnh… về Đại tướng., thực hiện công 
trình, phần việc thanh niên, tích cực hơn nữa trong 
học tập, rèn luyện, nâng cao phẩm chất đạo đức, 
trình độ chuyên môn nghiệp vụ, tham gia phát 
triển kinh tế, giữ gìn an ninh chính trị, trật tự an 
toàn xã hội tại địa phương, đơn vị

7.Phát biểu của đại biểu dự sinh hoạt:
- Mời đại diện lão thành cách mạng, hội Cựu 

chiến binh chia sẻ những kỷ niệm về Đại tướng 
(nếu có) và những năm tháng kháng chiến chống 
đế quốc xâm lược, qua đó gợi lên trong đoàn viên 
thanh niên về một thời hào hùng của dân tộc, khơi 
dậy truyền thống đấu tranh kiên trung của dân tộc 
và khích lệ tinh thần hăng say lao động, cống hiến 
cho quê hương, đất nước.

- Phát biểu của Đoàn cấp trên và cấp ủy địa 
phương 

8. Kết luận, cảm ơn và kết thúc buổi sinh hoạt.
Chú ý: Trong quá trình tổ chức sinh hoạt, các 

Chi đoàn có thể đan xen các tiết mục văn nghệ, 
các câu chuyện, các hình ảnh tiêu biểu, cảm động 
về đại tướng Võ Nguyên Giáp, các bài hát ca ngợi 
Đảng, Bác Hồ, quê hương đất nước,… để buổi 
sinh hoạt diễn ra ý nghĩa, sinh động, hấp dẫn hơn.



Chuyên đề:
"Đại tướng Võ Nguyên Giáp trong 

trái tim tuổi trẻ Việt Nam"

I. Mục đích, yêu cầu
- Thông qua sinh hoạt chi đoàn giúp đoàn viên, 

thanh niên hiểu về cuộc đời và sự nghiệp của Đại 
tướng Võ Nguyên Giáp đồng thời chia sẻ những 
suy nghĩ và thể hiện tình cảm yêu mến, kính trọng 
của mình với Đại tướng. Đây là buổi sinh hoạt  
chính trị có ý nghĩa để các đoàn viên, thanh niên 
trong Chi đoàn tưởng nhớ và học tập tấm gương 
đạo đức cách mạng của Đại tướng.

- Tổ chức sinh hoạt hiệu quả, sáng tạo, hấp dẫn, 
trang trọng, thu hút đông đảo lực lượng đoàn viên, 
thanh niên tham gia.

II.  Thành phần tham gia: 
- Mời đại diện lão thành cách mạng, Hội Cựu 

chiến binh, đại diện lãnh đạo địa phương, Đoàn 
cấp trên.

- Đoàn viên thanh niên trong chi đoàn.
III. Chương trình buổi sinh hoạt Chi đoàn: 
1. Ổn định tổ chức bằng các tiết mục văn nghệ 

ca ngợi về Đảng, Bác Hồ, về tình yêu  quê hương, 
đất nước…

2. Tuyên bố lý do, giới thiệu đại biểu 
3. Thông qua chủ đề, chương trình buổi sinh 

hoạt
4. Báo cáo kết quả công tác tháng 10, triển khai 

phương hướng, nhiệm vụ tháng 11.
Trong đó nhiệm vụ công tác tháng 11 tập trung 

vào các nội dung:
- Tổ chức các hoạt động tuyên truyền chào 

mừng ngày nhà giáo Việt Nam (20/11); Chào 
mừng Đại hội Mặt trận Tổ quốc cac cấp.

- Tích cực tham gia xây dựng nông thôn mới 
với các hoạt động cụ thể, thiết thực, phù hợp với 

tình hình thực tiễn của địa phương, đơn vị.
- Đánh giá thực hiện các chỉ tiêu trong năm, 

đánh giá xếp loại đoàn viên năm 2013.
5. Tìm hiểu về thân thế, sự nghiệp của Đại 

tướng Võ Nguyên Giáp:
Đại tướng Võ Nguyên Giáp (25/8/1911  

4/10/2013) tại Làng An Xá, xã Lộc Thuỷ, huyện 
Lệ Thuỷ, tỉnh Quảng Bình. Ngày tham gia cách 
mạng Năm 1925. Nhập ngũ năm 1944. Ngày vào 
Đảng Năm 1940. Năm phong quân hàm cấp 
tướng: Ngày 20/1/1948, Chủ tịch Hồ Chí Minh ký 
sắc lệnh số 110/SL, phong đồng chí Võ Nguyên 
Giáp làm Đại tướng đầu tiên của Quân đội nhân 
dân Việt Nam. Tháng 6/1950 Nghị quyết của 
Thường vụ Trung ương Đảng chấn chỉnh tổ chức 
thành Bộ Quốc phòng, đồng chí là Tổng tư lệnh, 
Tổng chính uỷ, Bí thư Quân uỷ Trung ương. Đồng 
chí đảm nhiệm các cương vị trên từ năm 1945 đến 
năm 1975.

Về Đảng, đồng chí liên tục được bầu là Uỷ viên 
Trung ương Đảng các khoá II (năm 1951), đến 
khoá VI (Ngày 20/12/1986), làm Uỷ viên Bộ 
Chính trị các khoá từ khoá II đến khoá VI. Đồng 
chí là đại biểu Quốc hội từ khoá I (năm 1946) đến 
khoá VI (Năm 1986). Trong kháng chiến chống 
Pháp, đồng chí trực tiếp chỉ huy các chiến dịch 
lớn: chiến dịch Biên Giới năm 1950, chiến dịch 
Điện Biên Phủ năm 1954.

Trong kháng chiến chống Mỹ, đồng chí cùng 
Bộ Chính trị chỉ đạo các chiến dịch lớn ở miền 
Nam Việt Nam, trong đó có Chiến dịch Hồ Chí 
Minh, chỉ đạo cuộc chiến tranh nhân dân chống 
chiến tranh phá hoại bằng không quân, hải quân 
của Mỹ ở miền Bắc Việt Nam.

Năm 1980, đồng chí thôi giữ chức Phó thủ 
tướng, Bộ trưởng Bộ Quốc phòng, rút khỏi Bộ 
Chính trị năm 1982. Cuối năm 1993, đồng chí 
được suy tôn làm Chủ tịch danh dự Hội Cựu chiến 

binh Việt Nam và Chủ tịch danh dự Hội khuyến 
học Việt Nam.

Suốt cuộc đời hoạt động trên 80 năm Đại tướng 
Võ Nguyên Giáp đã có nhiều công lao đóng góp 
đối với sự nghiệp cách mạng của Đảng và của dân 
tộc, là người học trò xuất sắc và gần gũi của chủ 
tịch Hồ Chí Minh, là Đại tướng đầu tiên và Tổng 
tư lệnh Quân đội Nhân dân Việt Nam. Đại tướng 
Võ Nguyên Giáp được nhân dân yêu mến, kính 
trọng, bạn bè quốc tế ngưỡng mộ - Là niềm tự hào 
của các thế hệ cán bộ chiến sỹ toàn quân. Đảm 
nhiệm nhiều vị trí trọng trách của Đảng và Nhà 
nước và ở bất cứ cương vị nào Đại tướng Võ 
Nguyên Giáp cũng cống hiến sức lực và trí tuệ cho 
đất nước cho nhân dân. Đại tướng đã được Đảng 
và Nhà nước tặng thưởng:

-Huân chương Sao vàng.
-Huân chương Hồ Chí Minh.
-Huân chương Quân công hạng nhất.
-Huân chương Chiến thắng hạng nhất
-Huân chương Chiến công hạng nhất.
-Huân chương Kháng chiến hạng nhất.
-Huân chương Kháng chiến chống Mỹ hạng 

nhất.
-Huy hiệu 70 năm tuổi Đảng.
Đại tướng Võ Nguyên Giáp được Nhà nước 

Lào tặng Huân chương vàng Quốc gia Lào, Nhà 
nước Cam pu chia tặng Huân chương Ăng Co và 
Đảng, Chính phủ các nước tặng nhiều Huân 
chương cao quý khác.

(Có thể tổ chức cho đoàn viên thanh niên xem 
phim tư liệu: "Đại tướng Võ Nguyên Giáp: Một 
thế kỷ - Một đời người"  của Nghệ sĩ nhân dân 
Đào Trọng Khánh (giải thưởng Nhà nước năm 
2007) theo đường link http://vnexpress.net/tin-
tuc/xa-hoi/tuong-giap-mot-the-ky-mot-doi-
nguoi-2893443.html)
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